Informacion nutricional

Porcidn | 229 (1/2 unidad]
Cantidad Por porcion |ZVD(
Valor energetico 86Kcal-360k) | 4
Carbohidratos (g], 00 3
de \0s cuales -

Anicares totales (g) 0]

Anicares aniadidos (g) | -
Proteinas [g) 24 3
Grasas totales (g) i |
Grassssatwradas(g] | 15 ]
basastanslg) | O -
Fibra Almentarialg) | 1.0 4
Sodio (g} [ % it
Vitamina B2 [mg] 04 |
Vitamina B3 [mg] 48

Hierro (mg) 4

I i
10 \J-
'

| % Valores dianos en base a una dieta de 2.000 kcal u
B.600 kJ. Sus valores dianos pueden Ser mayores 0 menores

lependiendo de sus necesidades energeticas.



