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Yerba mate

Cáscara de naranja dulce

Menta 

Salvia

Romero

Cedrón

Diente de león

INGREDIENTES 
QUE SÍ ¿POR QUÉ SÍ?

Antioxidante, estimula el sistema 
nervioso, aumenta la capacidad de 
concentración.

Antioxidante, rico en vitamina C. 
Fortalece el sistema inmune.

Mejora la digestión. Es antibacteriana, 
antiinflamatoria y descongestionante.

Regula el azúcar en sangre, calma el 
sistema nervioso y reduce el dolor 
estomacal.

Estimula la circulación, mejora la 
memoria y la concentración.

Regula el sistema nervioso, alivia 
migrañas y malestar estomacal.

Regula el metabolismo, previene 
infecciones y combate la retención 
de líquidos.

Yerba mate

Cáscara de naranja dulce

Coco

Caléndula

Manzanilla

Cedrón

Boldo

Jengibre

Cúrcuma

Pétalos de rosa

INGREDIENTES 
QUE SÍ ¿POR QUÉ SÍ?

Antioxidante, estimula el sistema 
nervioso, aumenta la capacidad de 
concentración.

Antioxidante, rico en vitamina C. 
Fortalece el sistema inmune.

Antioxidante, antiviral y fuente de 
fibra y energía. Ayuda a quemar 
grasas y mejora el aspecto de la piel. 

Regula el sistema nervioso, alivia 
migrañas y malestar estomacal.

Aumenta la producción de colágeno 
y fortalece la piel.

Es anti-estresante, antiinflamatorio  
y analgésico.

Reduce dolores estomacales, mejora 
la digestión, la calidad de sueño y 
relaja el sistema nervioso.

Es descongestivo, antiséptico, 
antiinflamatorio y antioxidante.

Fortalece el sistema inmune. Mejora 
la memoria y el aspecto de la piel. 
Combate resfríos y gripe. 

Es antioxidante y antiinflamatorio. 
Mejora el aspecto de la piel y alivia 
el insomnio.

y conocé más
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